sustava moze znizit

plytvanie teplom

Mate zatepleny bytovy dom? Vymenili
ste v bytoch oknda alebo vykurovacie
telesd s termoregulacnymi ventilmi?
InStalovali vam domovu kotoliu ¢i
odovzdavaciu stanicu tepla? Aj to su
ddvody, pre ktoré by ste si mali nechat
skontrolovat, ¢i je vykurovacia ststava
spravne hydraulicky vyregulovana.
Vyregulovanim zabezpedite efektivhu
prevadzku vykurovania a zniZite
poruchovost.

Preco kontrolovat vyregulovanie
Nastavenie vykurovacej sustavy je
potrebné kontrolovat aj napriek tomu,
Ze uZ bola vyregulovana v minulosti.
V dome mohlo byt vykonanych niekolko
zmien, vratane nesystémovych zésahov.
Navyse mnohé z neddvno pouzivanych
technickych rieseni su uz prekonané. Ak
sustava nefunguje spravne, moze sa to
prejavit hlukom, nedokurovanim alebo
zbytoénym prekurovanim. No v mno-
hych pripadoch o tom ani nemusite
vediet. Désledné vyregulovanie odstrani
aj vacinu skrytych poruch. Casto dokéze
vyznamne znizit naklady domu na tep-
lo. Plati to predovsetkym po zatepleni,
ked podstatne klesne potreba tepla.

Vyregulovanie vykurovacej sustavy
bytovych domov vyzaduje aj
legislativa

§ 8 zakona €. 555/2005 Z. z.

o energetickej hospodarnosti budov
Vlastnik existujucej budovy je povinny
zabezpe’it regulaciu zasobovania teplom
v budove a hydraulické vyvazenie
vykurovacej sustavy budovy po kazdom
zasahu do jej tepelnej ochrany alebo
technického systému.

§ 11 zakona €. 321/2014 Z. z.

o energetickej efektivnosti

Vlastnik budovy s celkovou podlahovou
plochou vac¢sou ako 1 000 m?

s Ustrednym teplovodnym vykurovanim
alebo so spoloc¢nou pripravou teplej
vody je povinny zabezpecit a nasledne
udrziavat hydraulicky vyregulovany
vykurovaci systém v budove.
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Prva vina uspor
Na potrebu vyregulovania sa zacalo
na Slovensku poukazovat po roku 1986.
Postupne boli hydraulicky vyregulované
takmer vSetky vykurovacie sustavy
v bytovych domoch. V mnohych si nechali
na vykurovacie telesa nainstalovat popri
termoregulacnych ventiloch a hlaviciach aj
pomerové rozdelovace tepla, ktoré slizia
pri rozpocitavani nakladov. Aj vdaka tymto
opatreniam zésadne klesla spotreba tepla.

€o je hydraulické vyregulovanie

Cirkuldciu vody vo vykurovacej sustave
zabezpecuje obehové Ccerpadlo. Aby
tepla voda prudila optimalne ku vietkym
radidtorom, je potrebné zohladnit,
kolko tepla unikd z objektu, aky je zdroj
tepla a rezim vykurovania a zmapovat
aktualny stav. Na zdklade toho sa nastavia
vhodné prietoky a tlakové pomery.
SliZia na to reguldtory diferenéného
tlaku a regulacné ventily na vstupe
do objektu, pripadne na stupacich
potrubiach. Pri prvom vyregulovani su
vacsinou na radidtoroch inStalované
aj prednastavitelné termoregulacné
ventily s regulacnymi hlavicami. To vsak
neznamend, Ze sustava je hydraulicky
vyregulovana natrvalo. Ak sa podmienky
zmenia, treba tomu sustavu prispdsobit.
Inak systém nemusi fungovat spravne.

Na &o sa pytat

Ak uZ raz mate sustavu vyregulovanu,
zaujimajte sa o to, do akej miery sa
pri pévodnom vyregulovani zohladnilo,
7e sa moze radikalne zniZit potreba tepla
po zatepleni, pripadne, Ze sa zmeni zdroj
tepla. Vo vadsine starsich pripadov neboli
sustavy z hladiska dnesnych technickych
moznosti  vyregulované  optimalne.
ZvyCajne v nich chybaju vhodné ventily
umoznujuce Upravu nastavenia prietokov
a stabilizdciu tlakov. Ak sa so zmenami
ratalo, aj tak treba sustavu skontrolovat
a prestavit na nové podmienky.

Kolko stoji prvé vyregulovanie
Ndaklady na prvé vyregulovanie sa vdaka
usporenej energii vratia skor ako do troch
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Porovnajte si naklady

Modelovy bytovy dom
11 poschodi, 71 bytov, 196 radiatorov
Prvé vyregulovanie vratane instalacie
regulacnej hlavice a ventilu:

10388 €—-17640 €

Priemerny naklad

53€-90¢€
od 149 €

na vykurovacie teleso:
Kontrola vyregulovania:

rokov. Projekt vyregulovania by mal
vychadzat nielen z dokumentécie, ale aj
zozistenia realneho stavu. Naklady na prvé
vyregulovanie vratane instaldcie hlavice
a ventilu sa zvyéajne pohybuju od 53 €
do 90 € na vykurovacie teleso v zavislosti
od kvality technického rieSenia, pouZitych
komponentov a rozsahu prac.

Ako overit nastavenie

Zakladna diagnostika nastavenia uz raz
vyregulovanej vykurovacej sustavy nestoji
vela. Za vyjazd technikov a posudenie
vyregulovania mozete zaplatit 100 azZ
200 €. Ak je to technicky mozné, pocas
prehliadky zmeraju tlakové pomery
a prietoky v sustave a overia funkénost
hlavnych ventilov. V pripade, Ze si to
sustava vyzaduje, do hodnotiacej spravy
uvedu aj ndvrh opatreni na Usporu tepla.
Potreby Uprav mézu byt vyrazne odlisné
atomu zodpoveda aj cena.

Spravnost potvrdi meranie

Po vyregulovani ziska objednavatel
protokol, ktory slizi aj ako doklad pre
inSpekciu. V protokole byvaju uvedené
prietoky, tlaky a pripojovacie parametre
v ¢ase odovzddvania sustavy do prevadzky.
Je rozdiel, ¢i su tieto Udaje len vypocitané
na zaklade informacii z projektu, alebo je
aj meranim potvrdené, Ze sustava aj v sku-
tocnosti pracuje optimalne a s odchylkami,
ktoré pripusta prislu$nd technickd norma.

Bezplatna poradenska linka
0800 199 399

www.zitenergiou.sk
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Aké su signaly, ze vykurovacia sustava nepracuje spravne

Do akej miery sa vo vykurovacich
sustavach bytovych domov plytva
energiou a ¢o su skutocné priciny
porich, zistia len Specialisti. Aj
obyvatel bytu viak mézZe spozorovat,
Ze sustava nepracuje  spravne.
NajcastejSimi znakmi byva neprijemny
hluk, ale aj nedokurovanie ¢i zbytocné
prekurovanie miestnosti.

E Hluk ako najéastejsi dévod

Hluk vykurovacej sustavy je najc¢astejsim
dévodom na opakované vyregulovanie
po zatepleni. Majitelov bytov obtazuje
podstatne viac ako predstava, Ze
plytvaju teplom. Hlukom sa prejavuje
vysoka rychlost pridenia vykurovacieho
média cez maly otvor termoregulacné-
ho ventilu. Ked sa zaénu zatvarat
termoregulacné ventily v bytoch,
Cerpadlo pracuje s mensim prietokom.
Vodu do zatvorenych ventilov vtedy
tlaci s ovela vacsou razanciou. Riesenim
je spravne vyregulovanie. VacsSinou
byva spojené s instalaciou regulatorov
diferenéného tlaku na pate domu,
pripadne na stupacich rozvodoch.
Ich cena sa zac¢ina od 200 € a konci
pri 1 000 € za kus. V minulosti sa
pri vyregulovani pouzivali malokedy.

Ed Prekurovanie miestnosti

Povodné vykurovacie suUstavy sa
po obnove domu stavaju predi-
menzovanymi o 20 az 40 %. Ak boli pred
zateplenim v dome radiatorové ventily
otvorené naplno, v miestnostiach
mohlo byt v priemere napriklad 24 °C.
Potom, ¢o sa dom zatepli a neurobia
sa Ziadne dalSie opatrenia, napriklad
uprava ekvitermickej krivky alebo
vyregulovanie, teplota v bytoch moze
dosiahnut aj 28°C. Vyregulovanie

Co naznaduju signaly

B Hluk a vykurovacie teleso hrejlce uz
na stupni dva su typické pre nedoregu-
lované objekty, ktoré boli zateplené.
Nedokurovanie je v niektorych
situaciach charakteristickejsie skor
po vymene zdroja tepla, i ked'jej
désledkom moze byt aj hluk.

Po zatepleni domu sa nedokurovanie
zvycajne nezhorsi, problémy su skor
s nedostato¢nou regulovatelnostou

a s nadmernym vykurovanim.

znizuje  maximalne  dosiahnutelnud
teplotu v bytoch a obmedzuje plytvanie.

H Teplo uZ na dvojke

Vykurovacie teleso v  nespravne
vyregulovanej suUstave domu, ktory
bol zatepleny, byva casto teplé uz pri
nastaveni termostatickej hlavice na
stupen 2. Stava sa to pri neprimerane
velkom diferenénom tlaku. Regulacna
hlavica vtedy nedokdze plynulo
regulovat teplotu v  miestnosti.
Striedavo iba vypina a zapina radiator,
ktory sa vidy takmer cely zohreje.
Hlavica tak nereaguje optimalne
a teplom sa zbytocéne plytva.

B4 Celé vykurovacie teleso je teplé

Ak je vykurovacie teleso teplé len
v hornej polovici, je to v poriadku.
Naopak, ak je cely radiator teply, moze
to signalizovat problém. Voda, ktord
opusta radiator, by mala byt aj o viac
ako 10 °C chladnejsia ako t4, ktora do
radiatora vstupuje. Plati to aj v pripade,
ak je regulacna hlavica nastavena
na najvyssi stupen.

B Nedokurovanie

Problémy s nedokurovanim miestnosti
su typickym znakom nevyregulovanej
sustavy, ktory sa prejavi po instalacii
domovej kotolne alebo kompaktnej
odovzdavacej stanice tepla, tzv. KOST.
Kym bol dom napojeny na systém
centralizovaného zasobovania teplom,
sustava Casto pracovala s podstatne
vacsim prietokom vody a vsetky poruchy
zostavali skryté. Nové odovzdavacie
stanice a kotolne sa dimenzuju uz len na
mnozstvo tepla potrebné pre konkrétny
objekt. Po ich instalovani v bytovom
dome s nespravne vyregulovanou
vykurovacou sustavou sa Casto stdva, Ze
Cast systému nekdri.

A Nahodné ochladenie

Ak radidtor prestava hriat
toho, aby sa nejako  zmenili
vonkajsSie alebo vnutorné teplotné
podmienky, dévodom moéze byt novy
termoregulacny ventil u suseda.
Vo vyregulovanych vykurovacich
sustavach su takmer vidy instalované
tzv. vysokoodporové ventily, v ktorych
pretekd voda cez malé niekolko-
milimetrové Strbinky. Tie umoziuju
preciznejSie  nastavenie  prietokov.
Ak si niektory vlastnik bytu necha
nainstalovat novy radidtor a vymenia

bez

Ktoré bytové domy
by sa mali zaujimat
o vyregulovanie?

M S nevyregulovanou sustavou

B Ak sa vyregulovanie uskutocnilo davno
a technoldgie su prekonané alebo
majitelia bytov svojvolne zasahovali
do sustavy
S nespravne vyregulovanou sustavou
Po zatepleni
Po instalacii domovej kotolne alebo
kompaktnej odovzdavacej stanice

tepla

mu pritom aj vysokoodporovy ventil
za nizkoodporovy, problém sa prejavi
okamzite. Pri otvoreni nizkoodporového
ventilu  radidtorom preteie ne-
primerane velky prietok vody, ktory
chyba inym radiatorom. Nizkoodporové
ventily su o malo lacnejSie a lahsie
dostupné, preto byva tato chyba
pomerne Casta. V kazdom pripade treba
venovat velkl pozornost aj spravnemu
prednastaveniu ventilu.

Vymenit alebo odstranit

Ak radidtor v byte menite, mozete
si vybrat, ¢i bude panelovy z ocele,
hlinika, ¢lankovy z liatiny alebo iny.
Druh vykurovacieho telesa ma na
vyregulovanie  zanedbatelny  vplyv.
Spravna volba velkosti vSak zabezpecuje
tepelnd pohodu. Velmi maly radiator
nedokaze pri velkom prietoku odovzdat
dostatocné teplo. Pri priliS velkom
bude sice prietok primerany, ale plocha
radiatora sa nevyuZije plnohodnotne.
Navyse to mbéZze mat nepriaznivy vplyv
na presnost merania pomerovych
rozdelovaCov tepla. V pripade, ked
niektory z radidtorov v byte odstranite,
sUstava sa bude spravat, ako keby bol
vypnuty. Vyregulovanie to neovplyvni.
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