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• Užitočné informácie pre každého
• Publikácie, informačné brožúry, pomôcky, informačné videá a tematické relácie

• Poradenstvo 
• Individuálne poradenstvo v centrách, na výstavách a iných podujatiach
• Semináre, konferencie a exkurzie
• Aktivity pre deti a školy

• Analýzy, prieskumy a stratégie
• Verejne dostupné štúdie a analýzy týkajúce sa efektívneho využívania energie 

a využívania OZE
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Pre koho je určené

Verejnosť
rodinné domy a bytové domy pri rozhodovaní o opatreniach na zníženie potreby 
energie a využívaní OZE, o možnostiach získania podpory na realizáciu opatrení, deti 
a mládež

Subjekty ústrednej správy a subjekty územnej samosprávy, verejné inštitúcie, školy
verejné budovy, štátne úrady, štátne administratívne budovy, ako obstarávať 
energeticky efektívne, ako pripravovať úspešné projekty

Subjekty súkromného sektora
rady súvisiace s úsporami energie v podnikoch, legislatívne povinnosti, 
o možnostiach získania podpory na realizáciu opatrení
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Bezplatné poradenstvo pre rodinné domy

Zaujíma Vás

• Aké sú náklady na vykurovanie jednotlivými druhmi palív?

• Kedy sa oplatí domácnosti uvažovať o inštalácií slnečných kolektorov?

• Ako zistiť, aký kotol je pre vás vhodný?

• Aké sú výhody a obmedzenia zariadení na využívanie OZE?
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Bezplatné poradenstvo pre bytové domy

Zaujíma Vás

• Ako si vybrať spoľahlivú firmu na zatepľovanie?

• Aký má zatepľovanie vplyv na funkčnosť vyregulovania tepelnej sústavy?

• Ako zistiť, či je pre váš dom vhodné investovať do slnečných kolektorov?

• Aké sú zákonné povinnosti pre vlastníkov budov?
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Bezplatné poradenstvo pre podnikateľov

Potrebujete poradiť

• Pri energeticky efektívnych opatreniach vo vašej spoločnosti?

• Pri riešení otázok týkajúcich sa legislatívnych povinnosti? 

• Pri hľadaní podporných programov, grantov alebo dotácii pre svoje podnikateľské 
aktivity alebo sa zaujímate o financovanie opatrení energetickej efektívnosti?
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Kde na opatrenia energetickej efektívnosti a využívanie obnoviteľných 
zdrojov vziať peniaze?

Časové 
obdobie

Názov programu Riadiaci orgán Sprostredkovateľský 
orgán

2014 – 2020 Operačný program 
Kvalita životného 
prostredia

Ministerstvo 
životného prostredia 
SR

Slovenská inovačná a 
energetická agentúra

2021 - 2027 Program Slovensko Ministerstvo
investícií,
regionálneho
rozvoja a 
informatizácie SR

Slovenská inovačná a 
energetická agentúra
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Politika súdržnosti – ciele - Program Slovensko

CIEĽ 1 INOVATÍVNE SLOVENSKO (INTELIGENTNEJŠIA EURÓPA)

CIEĽ 2 EKOLOGICKÉ SLOVENSKO PRE BUDÚCE GENERÁCIE 
(EKOLOGICKEJŠIA NÍZKOUHLÍKOVÁ EURÓPA) 

CIEĽ 3 MOBILITA, DOPRAVA, PREPOJENOSŤ (PREPOJENEJŠIA EURÓPA) 

CIEĽ 4 SOCIÁLNE, SPRAVODLIVÉ A VZDELANÉ SLOVENSKO (SOCIÁLNEJŠIA 
EURÓPA) 

CIEĽ 5 KVALITNÝ ŽIVOT V REGIÓNOCH (EURÓPA BLIŽŠIE K OBČANOM) 
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„Zelené opatrenia“ – cieľ politiky 2

Priorita: ENERGETICKY EFEKTÍVNE NÍZKOUHLÍKOVÉ EKOLOGICKÉ 
HOSPODÁRSTVO 

Špecifický 
cieľ:

2.1. Podpora opatrení na zvýšenie energetickej efektívnosti

2.2. Podpora energie z obnoviteľných zdrojov

2.3. Rozvoj inteligentných energetických systémov, sietí a 
uskladnenia mimo TEN-E;
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Špecifický 
cieľ:

2.1. Podpora opatrení na zvýšenie energetickej 
efektívnosti

Aktivity: A. zlepšovanie energetickej efektívnosti v podnikoch;

B. znižovanie energetickej náročnosti budov;

C. zvyšovanie informovanosti a systematická podpora 
opatrení v oblasti úspor energie;

„Zelené opatrenia“ – cieľ politiky 2
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Špecifický 
cieľ:

2.2. Podpora energie z obnoviteľných zdrojov

Aktivity: A. Podpora využívania OZE v podnikoch na báze aktívnych 
odberateľov elektriny, samospotrebiteľov energie z OZE a komunít 
vyrábajúcich energie z OZE,

B. podpora zvyšovania podielu OZE v systémoch zásobovania 
energiou,

C. Podpora využívania OZE v domácnostiach (inovácia projektu 
„Zelená domácnostiam“)

D. Podpora vyhľadávania a prieskumu zdrojov geotermálnej energie 
za účelom ich sprístupnenia na energetické účely

„Zelené opatrenia“ – cieľ politiky 2
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Špecifický 
cieľ:

2.3. Rozvoj inteligentných energetických systémov, sietí a 
uskladnenia mimo TEN-E;

Aktivity: • podpora inteligentných energetických systémov vrátane 
uskladňovania energie;

— podpora inteligentných energetických systémov a 
uskladňovania energie,  vrátane ich optimalizácie, zavádzania 
meracích systémov, kybernetickej bezpečnosti a pod.

„Zelené opatrenia“ – cieľ politiky 2
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Poradenstvo na výstavách, 
veľtrhoch, konferenciách

Semináre, konferencie Výjazdy do obcí
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Ako znížiť spotrebu tepla 
na vykurovanie a ohrev teplej 
vody

Ako znížiť spotrebu elektriny

Nový energetický štítok

Ako vybrať kondenzačný kotol

Ako vybrať systém chladenia a   
vetrania

Ako vybrať tepelné čerpadlo
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Publikácie pre bytové domy

Zatepľovanie 
a výmena okien 
v bytových 
domoch

Rozpočítavanie 
tepla a teplej vody

Všetky publikácie sú k dispozícii v elektronickej podobe na www.zitenergiou.sk a v tlačenej forme 
bezplatne na vyžiadanie.

Ako správne hospodáriť 
s teplom pomocou 
termoregulačných hlavíc

Vyregulovaná 
vykurovacia sústava môže 
znížiť plytvanie teplom
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Publikácie pre deti a študentov

Energetické experimenty RADY TETY ETY
– používajú pedagógovia už vo viac ako  200 základných školách

Materiály môže bezplatne využiť aj vaša škola. Rezervačný formulár 
nájdete na www.kamaratkaenergia.sk
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Publikácie pre deti a študentov

Energetické pexeso I a II
64 tipov ako neplytvať energiou

Energetické kvarteto 
Ako využívame energiu?

Materiály môže bezplatne využiť aj vaša škola. Rezervačný formulár 
nájdete na www.kamaratkaenergia.sk
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Publikácie pre deti a študentov

Plagáty so schémami zariadení
Z akých častí sa skladajú zariadenia na prípravu 
tepla, elektriny a teplej vody

Zošity plné energie

Materiály môže bezplatne využiť aj vaša škola. Rezervačný formulár 
nájdete na www.kamaratkaenergia.sk
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Interaktívny súťažný program

S kamarátkou energiou

Súťažný program môže využiť aj vaša škola. Podrobnosti nájdete na 
www.kamaratkaenergia.sk.

Program pre 60 až 90 žiakov 4. 
až 6. ročníka zorganizujeme 
priamo v priestoroch školy.
V areáli pripravíme päť až 
sedem tematických stanovíšť, 
na ktorých sa deti v tímoch 
striedajú. Vedomosti si 
preveria prostredníctvom 
rôznych súťažných disciplín. 
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Ako využiť bezplatné odborné poradenstvo

V 5 poradenských centrách:  
Bratislava – Trenčín – Žilina – Banská Bystrica – Košice

• Osobne

• E-mailom   poradenstvo@siea.gov.sk

• Telefonicky na bezplatnej linke 0800 199 399

• Kedykoľvek na www.zitenergiou.sk
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