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Priklad z praxe:

Ako obnovovat budovy s podporou z EU
REsEs Co je kvalitne obnovena verejna budova? oP Q KZP

— Aplikacia integrovaného navrhovania, pri ktorom spolupracuju Specialisti
réznych profesii uz vo faze projektu
— Doéraz na energeticku efektivnost a hygienu prostredia

— Vysoka kvalita vnutorného prostredia priestorov po obnove, a to najma
vzduchu a koncentracie CO,

— Ekonomicka dostupnost - naklady zivotného cyklu - LCA

— Vyuzivanie energie z obnovitelnych zdrojov - OZE

— Architektonicka kvalita, trvanlivost, prispdsobivost, bezbariérovost
— Znizenie realnych spotrieb energie a emisii CO,

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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EUROPSKA UNIA
Eurépsky fond
regionalneho rozvoja

PO OBNOVE

Energeticka trieda E Energeticka trieda AO

30 442 m3, 8 297 m? 30 796 m3, 8 514 m?

Kolaudacia 1970, Ing. Arch. Savlik a kol. Naklady obnovy: 70 €/m3 bez DPH
SPS & SOU + bazén + telocvitha Uspora emisii CO, : ~200 ton/rok

+ vysoka kvalita vnutorného prostredia
Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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e PRED OBNOVOU PO OBNOVE op Q KZP

— Spotreba tepla: 858,9 MWh/rok — Spotreba tepla: ~ 192,15 MWh/r -77 %
— Merna spotreba tepla: 103 kWh/m?/rok — Merna spotreba tepla: ~ 23 kWh/m?/rok - 77 %
— Spotreba el. energie: 136,7 MWh/rok — Spotreba el. energie: ~ 82,2 MWh/r - 60 %
— Roc¢né naklady na energiu: 87 600 € — Rocné naklady na energiu ~ 30 000 € /rok - 65 %

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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RS CESTA K OBNOVE op (§ kzp

A »

Ciel’
Znizenie spotreby energie pri prevadzke verejnej budovy minimalne na uroven energetickej
triedy Al cez nakladovo efektivnu hlbkovu obnovu v zmysle zakona €. 321/2014 Z. z. a
555/2005 Z. z. a suCasne dosiahnutie vysokej kvality vnutorného prostredia vyucby.

Kroky:

1. PRED PODANIM ZIADOSTI

Energeticky audit + Projektova dokumentacia ID + ZoNFP  11/2015 — 03/2016
2. PO PODANI ZIADOSTI

VO + Posudzovanie ZoNFP + postdenie na UVO + ZoD  03/2016 - 07/2017
3. REALIZACNE PRACE

Zhotovitel AVA Stav s.r.o. + VHS EP 11/2017 - 05/2018
Naklady: §
NFP - SIEA OP KZP 4.3.1 (limit 2 mil. €) 1,99 mil. € resp. 76%
Zdroje TSK (kofinancovanie NFP + interiéry) 0,62 mil. € resp. 24%
Spolu hibkova obnova skoly 2,61 mil. € vr. DPH
Z toho opravnené pre OP KZP 2,10 mil. € vr. DPH

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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Projektova dokumentacia spracovana pristupom integrovaného

navrhovania
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energeticka trieda A ely Q KZP

TRENCIANSK

seesaaet Miesto spotreby: VYKUROVANIE

A

1' U VYSLEDOK: 17,8 kWh/m?/r
ARSI . Predpokladané uspory: - 51 707 €/rok
! _ Precizne zateplenie EPS/MW hrubka 200 mm
— Sanacia tepelnych mostov — Zzelezobeténové markizy
. — Optimalizacia detailov — predsadena montaz okien
/ do roviny tep. izolacie — slepé ramy s OSB
.. — Plastové a hlinikové vyplne otvorov U<0,8

— InStalacia semi-centralneho riadeného vetrania
s rekuperaciou (spatnym ziskavanim tepla)

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,
www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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Miesto spotreby: VYKUROVANIE energeticka trieda A SRR EA

Teplotni pole [C]:

-120..-88
88..56
56..-24
-24..08
08..40
40..72
72..104
104..136
136..168

L 168..200

Tsi = 17,14°C>13,0°
Min. POVRCHOVA TEPLOTA

— Optimalizacia detailov — predsadena montaz
hlinikovych okien do roviny tepelnej izolacie

— slepé ramy s OSB pre optimalizovanu
vzduchotesnost osadenia plast. okien

— Plastové a hlinikové vyplne otvorov Uw<0,8!

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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EUROPSKA UNIA
Eurdpsky fond
regionalneho rozvoja

e energeticka trieda A [gfs Q KZP

K+ R+ A >

VYSLEDOK: 2,18 kWh/m?/r

— Hybridny vetraci systém - nutené vetranie
s rekuperaciou tepla (VZT) + kontrolované
automaticke prirodzené vetranie (APV)
pre kazdu triedu samostatne

— Vetra podla potreby konkrétnej triedy -
cidlo CO,/vlhkost/teplota v kazdej triede

— Bez rusSivého hluku v triede

APV

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach, BY

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019 s ENERGIOU
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EUROPSKA UNIA

Eurépsky fond
regionalneho rozvoja

Miesto spotreby: VYKUROVANIE/VETRANIE  energeticka trieda A Y Q K3P

— Vetranie podla skuto€. potreby
— multicidlo CO,/vihkost/teplota
v kazdej triede

— Privod vzduchu bez prievanu —
textilné vyustky

— Bez podhladov a potrubi
v triedach

— Jednoduché ovladanie: tladidlo

— Automaticky otvaratelné kridla
okien (APV) pre riadené
prirodzené vetranie a nocné
vetranie

— Ruéne otvaratelné okna v_kazdej
miestnosti pre dovetranie podla
potreby

\

> —
Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovéach®, ST
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Vyskum kvality vnutorneho prostredia IEQ

EUROPSKA UNIA
Eurépsky fond
regionalneho rozvoja

. Vystupy UEITU KE [0 Q KZP

prach

velmi silné alebo velmi slabé svetlo
velky hluk
neprijemny zapach

suchy vzduch |

zlyvzduch IS @

teplota bola prili§ nizka WE. .. . .. . SO
teplota sa rychlo menila
teplota bola prili$ vysokad I
(LI PRSI EE———— ]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W ano, asto W ano, niekedy ™ nie, nikdy

Tab. 1 Vysledky 2 monitorovania parametrov 1EQ (O ~ Obdobie, Priem. - priemer, Min. ~ minimum, Max, ~ Maximum, SD ~ §t. st
blémy s pamatou S S
Tieda O T(0 (%) _CO pom) TVOC (jg/m’) L, (dBA)) PMy (ug/m') PM, (ug/m) PM, (8/rl  guchs, podraidend alebo Ecrvén:ipsokoiha
f el = T
A Jeseh Priem. 235 544 4192 779 90 133 54 : na rukich
Min. 20 475 14340 4154 737 59 83 191 swbiaca pokatka hiavy slebo usi B
suchd alebo podréidend pokoka tvire m— :
Ma. 246 592 33850 4211 805 129 193 326 Gl :
sD 07 18 4384 14 17 16 24 31 ¢ o i
priem. 251 401 5483 72 24 45 138 ko tude TR
' = podréideny alebo upchaty nos = = -
Min. 194 277 6980 2910 60,1 09 18 43 . = DRSNS ! ) Ei—, ]  E—
svrbiace, péliace alebo pc odi e s —
Ma. 268 567 24100 686,0 76,5 50 83 289 : 2 4 : e
problémy s koncentraciou " ¥ -
4784 7 » . 0 g — — S I RS | S S
D 13 53 8 105, 52 12 18 51 nevolnost/zivrat | I— B (- | 1 .
% 4, 4 b/ 7
B Jeser prem 200 s3of 200 | 83 6,0 15, 236 320 bolest iawy
Min, 208 433 12450 4142 67,0 81 106 123 pocit taikej hiavy
Max. 250 608 27260 4326 793 272 430 629 P
D 08 44 __ 4059 35 23 53 96 126
ar piem. 262 aos| 1s58 | a0 73 26 42 100 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Min. 20,7 345 7730 4108 730 19 35 74
Max. 275 564 25290 4234 784 40 58 129 ®4no, éasto  ®4no, niekedy  ® nie, nikdy
sD 11 34 3877 24 14 05 05 10 ,
. Sy B’ , . - . -
Autori: doc. Ing. Silvia Viléekova, PhD a Ing. Ludmila Meciarova UEI-SF TU KoSice
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EUROPSKA UNIA

Eurdpsky fond
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Inovativny vetraci systém

Ocakavané prevadzkové bilancie

A) Naklady s prevadzky VZT SPS S TN? ~ 8 €

- Realna merana spotreba elektriny VZT
jednotiek 1150kWh x 0,14€/kWh = 161€/mes.

- Pocet ziakov = ~ 330 Ziakov

- Merné naklady za elektrinu 8 mes:
161 €/ 330 os = 0,48 €/mes *8 = do 4/ziak/sez.

- Udrzba v prepoéte do 4 €/Ziak/sez.

B) Uspory s prevadzky? ~ 32 €

- Predpokladana Cista merna uspora tepla v
hodnote 32 €/Ziak/sez. (5 mesiacov)

- Pomocna el. energia ventilatorov v zimnom
obdobi vstupuje pozitivhe aj do bilancie

Aku ma hodnotu ¢erstvy vzduch?

, . : vykurovania
Za VECI platime peniazmi! . ] .. .
72 zneho@notné 6natorné prostredie Uspora: 8 € - 32 € =- 16 € a viac / ziak/ sezéna

v triedach platime ZDRAVIM nasich deti! Prevadzkovy FAKTOR 4+

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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EUROPSKA UNIA
Eurdpsky fond
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TRENCIANSK . ’ . ~
SAMOSERAVN energeticka trieda B |oly Q KZP
VYSLEDOK: 10,26 kWh/m?/r
Predpokladané uspory: do — 6 500 €/rok
(simulacia)
— InStalacia fototermického systému OZE
na pripravu teplej vody — 96 ks kolektorov
— Pokryva :

» 45 % spotreby tepla na ohrev vody
v bazéne (nahradeny zemny plyn)

» 55 % spotreby tepla na ohrev vody
v telocviCni (nahradena elektrina)

— Optimalizacia riadiacich systémov

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,
www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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EUROPSKA UNIA
Q Eurdpsky fond
regionalneho rozvoja

S~
TRENCIANSK - 4 i I C 7
s Ochrana vodi letnému prehrievaniu op (@ KzP

— Nocné predchladenie oknami - systém inteligentného
automatického prirodzeného vetrania (APV)

— Vodorovné hlinikové tieniace lamely — juzna fasada
' — — Pouzitie viacerych rieSeni zasklenia svetovych stran:
sever - minimalizacia tepelnych strat

juh a zapad - minimalizacia prehrievania cez den
— Priprava na tieniace screeny/rolety (nad rozpocCet)

' Obnova SPS Stavebna EB Trendin >> A0 IkEs

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,
www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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EUROPSKA UNIA

Eurdpsky fond
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SAMOSERAVN energeticka trieda A [l Q KZP
VYSLEDOK: 4,49 kWh/m?/r
Predpokladané uspory: - 4 200 €/rok (simulacia)

— Dostatok denného svetla - odstranenie tieniacich
markiz -> vySSie vyuzitie denného svetla + 50 %

— LED osvetfovacia sustava s inteligentnym riadenim
intenzity osvetlenia, s pouzitim snimacov jasu

— Fotovolticky systém - 117 ks panelov s celkovym
vykonom 31,5 kWp, kapacita batérii 39,9 kVA

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,
www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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Architektonicka kvalita ako sucCast’ kvality zivotného prostredia
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Obnova SPS Stavebna Trencéin EB

TRENCIANSK 3 . ; . _ : . > . . : >
spedaadlt Architektonicka kvalita ako sucast kvality Zivotného prostredia  |Slg C KZP

K »
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Energeticky certifikat AO, realne prevadzkové data od 2019 [elg Q KZP

Energeticky certif

vydany podla zakona £. 555/2005 Z. z. o energetickej hospodamosti budov
a ozmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a v zneni zakona ¢. 30072012 2. z.
€. 126076/2018/42/006312008/EC

Nazov budovy a odborna Skola 3 Emila Bellus Parc. ¢.: 993

Ulica, islo Staniéna 4 Katastraine Uzemie: Zlatovce
Obec: Trenéin Podiel celkovej podiahovej plochy:
Okres: Trenéin 4 - budova Skoly alebo Skolského zariadenia 100,0%

Utel spracovania: Vyznamna obnova

Kategdria budovy: Celkova |Primarna
4 - budova koly alebo Skolského potreba | energia
zariadenia energie
Globalny ukazovatel: 3 33

Primarna enefgia Whimia) kWhi{ma)

Nizka potreba ensngie

Celkova podiahova plocha v m?: 8514,2
Rok kolaudacie budovy: 1970
Posledna vyznamna obnova: 2018

Hodnotenie jednotlivych miest spotreby Vysoka poireba energie

Potreba ensrgie na vykurovanis “
Potreba energie na pripravu teplej vody E
Potreba energle na chisdenie & vetranis - Minimalna poziadavka 0,5 R, : 42 68
Potreba energie na osvelienie: “ Typicka budova Rs: 163 272

Namerana spotreba energie na vykurovanie v kWhi(m? a)
Rok 2017 2016 2015 Priemer

Normalizované hodnotenie: E|
Prevadzkové hodnotenie: I:|
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Spotreba energie na vykurovanie v KWh/(m2a)
Podiel energie z obnovitelnych zdrojov 17,4 %

Reluperacia tepla: Centraine vetracie jednotky s rekuperaciou tepla.
Spisct vjroby slekininy 2 cbnoviteného zdrja: Fotovolicky systém.
& )i . oja v KWhiim' a): Tepeina a elekirick enengia.

Emisie CO; v kg/im?a)

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,
www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019



Poucenie z prikladu z praxe

EUROPSKA UNIA

Eurdpsky fond
regionalneho rozvoja

TRENCIANSK ) : 7
Sapse Ako obnovovat budovy s podporou z EU OP C KZP

— Aplikacia pristupu integrovaného navrhovania - pri tvorbe projektovej dokumentacie spolupracuju

Specialisti rdznych profesii uz od uvodnych faz projektu s vyuzitim Specializovanych SW
— Déraz na energeticku efektivnost’ a hygienu prostredia

— Opatrenia pre zabezpecenie kvality a hygieny vnutorného prostredia priestorov po obnove —

riadené vetranie CO2 s moznostou otvarat okna v pripade potreby
— Ekonomicka dostupnost’ - naklady posudzovat z pohladu Zivotného cyklu - LCA
— Vyuzivanie energie z obnovitelnych zdrojov - OZE

— Architektonicka kvalita, trvanlivost, prispdsobivost, bezbariérovost

Energeticky ciel — zasadné znizenie skutocnych spotrieb energie a emisii CO, . O 60% a viac
— Reakcia na zmeny klimy, integracia vody a zelene — mitigaCno-adaptacnych opatreni

— Pri budovach s takmer nulovou spotrebou energie aj kvalitha zmluva o dielo so zhotovitelom —
meratelné garancie kvality, napr. BDT test, Soft-landing pri odovzdavani do prevadzky, opcia

servisnych zmlav a dohladu v prvom roku prevadzky

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach,

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019



Poucenie z prikladu z praxe

EUROPSKA UNIA

Eurdpsky fond
regionalneho rozvoja

Ako obnovovat budovy s podporou z EU... OP Q KZP

Hlavné predpoklady: trpezlivost’, vytrvalost’, déslednost’ a
vyuzitie odbornych konzultacii s implementacnou agenturou
v case navrhu

Vdaka patri tiez celému teamu

SI1= )\ B
S1l=/,\ EL

TDEA

D

za spoloCné hladanie cesty za hranice stereotypov

Seminar NP ZIT ENERGIOU ,Energeticky efektivne v budovach*

www.tsk.sk Aquatherm Nitra, 6. 2. 2019
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Ing.
Martina Knappova

riaditelka

Ing.
Martina Lamackova

veduca odd. stratégie RR a
implementacie projektov

Stredna priemyselna Trendiansky
Skola stavebna Emila 2 :
Bellusa Trené€in samospravny kraj
https://sstn.edupage.org Www. tsk.sk

Ing. RNDr. Ing.

Pavel Mikulas

predseda predstavenstva
- Q,

Michal LeSinsky

hlavny inZinier projektu

% “&
PIO Keramoprojekt PIO Keramoprojekt
Trencéin Trenéin
www.kmp.sk www.kmp.sk
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