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Na zabezpecenie znizenia spotreby energie v budovach
musime zohladnit’ najma:
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1. Predpoklady zniZenia potreby tepla a energie

na vvkurovanie

ZabezpeCenie  znizenia  potreby tepla v
a nebytovych budovach sa tyka opatreni s moinost’ou
ich uplatnenia rozdielne vzhl'adom na to, ¢i sa jedna o naVﬂQ l“-‘-‘{

novych budov alebo obnovu existujucich | budov _— a Ql &
j— = 't- ) gt

o

*» Znizovanie alebo zvySovanie podielu plochy jednotlivych
stavebnych konStrukcii na celkove] ploche stavebnych
konstrukcii, ktorymi sa uskutoCnuju tepelné straty v zavislosti
na ich tepelnoizolacnych vlastnostiach,

V zasade sa jedna o:

% ZabezpeCenie poziadavieck na tepelnu ochranu
jednotlivych stavebnych konsStrukeii,

n. ** Znizovanim neziaducich tepelnych strat vetranim pri zabezpeceni 4
pozadovanej vymeny vzduchu v uzivanych priestoroch,
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na vvkurovanie

V zasade sa jedna o:

¢ Znizovanie alebo zvySovanie podielu plochy transparentnych
konstrukcii v zavislosti na celkovej energii slnené¢ho Ziarenia
podl'a orientacie,

¢ Znizovanim rozsahu a vplyvu tepelnych mostov v stavebnych
konsStrukciach,

plochy stavebnych konStrukcii, ktorymi sa
uskutoCnuju tepelné straty,

“* ZvySenie vyuzitia tepelnych ziskov.
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1. Predpoklady zniZenia potreby tepla a energle ~ A

na vvkurovanie

V existujucich budovach je mozné dosiahnut’ znizenie potre
tepla na vykurovanie najma:

¢ zmenou  tepelnotechnickych  vlastnosti  jednotlivych
stavebnych konstrukcii (okrem podlahy na teréne),

¢ eliminaciou tepelnych mostov so zabezpeCenim splnenia
hygienickych  poziadaviek (vyluCenia vzniku plesni
na vnutornych povrchoch stavebnych konstrukcii),

< objektivizovanym  zniZenim e R
tepelnych strat vetranim.
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2. Predpoklady znizenia potreby energle

pyripravu teplej vod

Priprava teplej vody a poziadavky na distribucny system
sa pr1 energetickom hodnoteni budov prejavuju
oblastiach:

» poziadaviek na vodu
na vytokoch,

- strat energie distribu¢ného
systému,

-

» strat energie pri vyrobe tepla.
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2. Predpoklady znizenia potreby energie

na pripravu teplej vod |-

Opatrenia v oblasti poziadaviek na vodu na vytokoch:

¢ Pouzivat’" vytokové batérie a armatury, ktoré
zabezpeCla minimalnu spotrebu teple; vody
pr1 dodrziavani hygienickeho Standardu. (pakove

batérie — oproti ventilovym znizuji objem

spotreby vody o 20 — 40%); termostatické

vytokové batérie — reguluju teplotu vypustanej AN
vody (najmé pre sprchy, vane). A

< Dodrziavat pozadovanu teplotu ohriatej pitnej =%
vody v distribuénom systéme a minimalizovat’
useky distribucnej siete bez cirkulacie tak, aby
nedochadzalo k zbytoCnému vypustaniu vody
s nizkou teplotou z vytokov.

Ministerstvo dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja
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2. Predpoklady znizenia potreby energle
ripravu teplej vod

Opatrenia v  oblasti  strat
energie distribuéneho systému:

Vymenou nehospodarneho
cirkula¢ného Cerpadla

Za nové v existujucich
systémoch je mozné

za predpokladu zvySenia
kvality tepelnej izolacie

a vyregulovanim
hydraulickych parametrov
pomocou regulacnych
ventilov v miestach
rozvetvovania distribucnej
siete.

Pre minimalizovanie
tepelnych strat
Pri navrhu novej distribu¢ného systému
budovy treba treba vhodne navrhnut’
minimalizovat’ svetlosti rozvodného
dizku potrubi potrubia tak,
bez cirkulacie aby prietokova rychlost
alebo dizku nebola vysSia ako 2 m/s
potrubia (musi byt zabezpecena
od ohrievaca hlukova pohoda)
teplej vody.
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2. Predpoklady znizenia potreby energle

na pripravu teplej vod

Opatrenia v oblasti strat energie
pri vyrobe tepla:

Z.akladom hospodarnej prevadzky
A akumulacnych zariadeni je ich optimalny objem.

Kde je to mozné treba uprednostnit

prietokovy ohrev — kde nedochadza k stratam
tepla z naakumulovaného objemu teplej vody.

Odel‘l'léa S pouzit’ zasobnik a zasobné
C nadrze teplej vody uz vo vyrobe kvalitne
1zolovangé.
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3. Predpoklady znizenia potreby energie
na vetranie a chladenie budovy

@ - /
i : =
opatrenia opatrenia opatrenia
uskutocCnitel’né uskutocCnitel’né uskutocCnitel’né
vV ramci vV ramci vV ramci
. projektovania prevadzky udrzby ‘
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3. Predpoklady znizenia potreby energie
na vetranie a chladenie budovy ™ .

"B
| O
Navrh opatreni uskuto¢nitel'nych v ramci projektovania: @J?é'ﬂ]

¢ Na prechladenie miestnosti v letnom obdobi vyuzivat v noci
chladnejsi vetraci vzduch

¢ Pri dimenzovani klimatiza¢nej jednotky pre letni prevadzku
volit  optimalne hodnoty  obtokového  suCinitela F,
resp. ucinnosti chladica.

¢+ Na vlh¢enie vzduchu pocas zimnej prevadzky uprednostnit’
adiabatick¢  vlhCenie (vodou) pred parnym vlhCenim
s elektrickym vyvijaCom pary

¢ Pokym to nevyzaduji vysoké naroky na privod vonkajSieho
(Cerstvého) vzduchu, volit' prietok vonkajSicho vzduchu co
najmensi (so stupajicim prietokom vzduchu stipa tepelna zat'az
chladiCa vetracim vzduchom).

Ministerstvo dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja
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3. Predpoklady znizenia potreby energie

na vetranie a chladenie budovy =  # EEsss
o
Slll
>

Pravidelna kontrola stavu
vzduchovych filtrov, vymennikov

tepla

Pravidelna kontrola chladiacich 7

agregatov a rozvodu pracovnych Opatl‘enl

latok uskutocnitel’nych
v ramci
prevadzky

Pravidelna kontrola stavu

regulaénych organov (klapiek,
ventilov) a koncovych prvkov.

Slovenskej republiky

Ministerstvo dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja



3. Predpoklady zniZenia potreby energie na

vetranie a chladenie budov

Navrh opatreni uskuto¢niteInych v ramci udrzby: -

Ventildtory — mazanie lozisk, ich v€asna vymena;
Vzduchove¢ filtre — Cistenie vloziek, ich vymena;
Vymennik tepla — vymena netesnych prip. skorodovanych Casti;
PraCky vzduchu — Cistenie, prip. vymena upchatych dyz;

Elektrické parné zvlhCovace vzduchu — vymena elektrod, odporovych
¢lankov; Ml
Regulacné klapky — premazanie, kontrola tesnosti;
Vzduchovody — kontrola tesneni spojov;
Chladiace zariadenie — pravidelna kontrola odbornikom.




4. Predpoklady znizenia potreby energie
o~

na osvetlenie budov

MozZnosti uspor energie pri osvetleni budov vSeobecne mozeme
rozdelit’ na:

Pouzitie ucinnych svetelnych zdrojov.
N
b

A

A

Pouzitie modern

Spravne navrhnuta osvetl’ovacia sustava,

. Maximalne vyuzitie denného

A
N
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4. Predpoklady znizenia potreby energle

na osvetlenie budov

Navrh opatreni na dosiahnutie
uspor v osvetleni budovy:

LepSie svetelnotechnické

Vymena ziaroviek za halogénové (13%) Azt T A #1 I (5] (11210
zdroj svetla

P , Produkuje rovnako vel’ky
Pouzitie Ziariviek (70% uspora) svetelny tok pri mensom odbere
elektrickej energie ako Ziarovka

Uspora — zniZenie svetelného
Riadenie osvetlenia toku v ¢ase niZfej potreby svetla
(komfort, uspora el. energie)

opatrenia v oblasti denného osvetlenia Ui li Ll
v oblasti denného osvetlenia ‘
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4. Predpoklady zniZenia potreby energie

na osvetlenie budov . W

Racionalizacné opatrenia v oblasti denn¢ho osvetlenia: of

¢ Pravidelné Cistenie okien — vplyv na prestup svetla 10 az 25%

“*Vymena zasklenia v oknach — za zasklenia s lepSimi

tepelnoizolaCnymi vlastnostami a charakteristikami prestupu
svetlat=0,82 —0,92;

“* Vymenou okien s tenSimi ramami — cez okenny ram denné svetlo
do miestnosti neprenika (10 az 20% strata). NajmenSie straty

dennc¢ho osvetlenia su hlinikovymi oknami, najvacsie plastovymi
oknamu.

¢ InStalovanim svetlikov do stropnej konsStrukcie — vodorovné
osvetl'ovacie otvory poskytuji najviac denneho svetla

% Instalovanim svetlovodov — poskytuje svetlo pocas celého diiag
a transportuju svetlo do vacsich vzdialenosti (niZsia u¢innost’)

Ministerstvo dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja

Slovenskej republiky //



Vzhl’adom na to, Ze zabudovavanim systémov vetrania
a chladenia je mozZné predpokladat zvySenie spotreby

energie, potencial uspor vyplyva najmi zo zniZenia

spotreby energie na vykurovanie, pripravu teplej vody
a osvetlenie.

ZniZenie spotreby energie na vykurovanie ovplyviiuje

znizenie potreby tepla na vykurovanie (30 az 50%)

zlepSenim tepelnej ochrany stavebnych konStrukcii
a budov a regulaciou v zasobovani teplom.

Znizenie Cerpania primarnych zdrojov_ovplyvni zmena
v ucinnosti zabudovanych zdrojov, zniZenie tepelnych strat

v_distribu¢nom systéme tepla a teplej vody ako aj vyuzitie
obnovite’nych zdrojov.
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