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Uvod

Opatrenia na znizovanie spotreby tepla na vykurovanie su
vseobecne zname:

* hydraulické vyvazenie vykurovacej sustavy,

* motivacné rozpocitanie nakladov na vykurovanie,
* vymena okien,

e zateplenie.

V niektorych lokalitach uz pocet zateplenych domov prevazuje
nad nezateplenymi. Aku Usporu tepla je mozné dosiahnut
zateplenim?
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Co sa zmenilo zateplenim

* Znizenie tepelnych strat cez stavebné konstrukcie

— Zavisi od hrubky dodatocCnej tepelnej izolacie a od jej celistvosti

— Pozor na vplyv ,slabych miest”, zabudnutych tepelnych mostov, ktoré
vyrazne znizuju vyznam ostatnych, kvalitnejsie izolovanych konstrukcii
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Co sa zmenilo zateplenim

* Znizenie tepelnych strat vetranim a infiltraciou

e Zavisi od kvality okien a dveri — je uzitocné odstranit
nadmernu infiltraciu, avSak musi byt zabezpecend vymena
vzduchu pre odvod skodlivin (koncentracia vydychovaného
CO,)

* \lyznam spravneho sp6sobu vetrania
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Co sa zmenilo zateplenim
* Tepelné zisky z pobytu 0sob

* Pouzivanie elektrospotrebicov, osvetlenie, avsak aj
fyziologicka produkcia tepla osobami

e Zateplenim domu sa nemenia, ostavaju na pévodnej urovni.
V dosledku znizenia tepelnych strat sa zvysuje ich podiel na
energetickej bilancii bytu. .
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Co sa zmenilo zateplenim

 Akumulacia tepla v stavebnych konstrukciach

Priebeh teplot v nezateplenej a v zateplenej stene

Nezateplena stena Zateplena stena

Interiér

v povodnej nezateplenej stene dochadzalo k ubytku teploty
medzi vnutornou a vonkajsou stranou po celej hrubke steny.
Teplota v jadre steny bola podstatne nizSia, ako teplota
vnutorného vzduchu. Pri preruseni vykurovania sposobuju
chladné steny okamzity pokles teploty vnutorného vzduchu.
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Co sa zmenilo zateplenim

 Akumulacia tepla v stavebnych konstrukciach

Priebeh teplot v nezateplenej a v zateplenej stene

Nezateplena stena Zateplena stena

Interiér

e V zateplenej stene dochadza k vyraznému ubytku teploty len
na hrubke tepelnej izolacie. Prakticky cela hrubka povodnej
steny sa zohrieva az na teplotu vnutorného vzduchu.

* Mierny pokles teploty vzduchu pri preruseni vykurovania,
mnozstvo tepla je akumulované v zohriatych stenach.
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Uprava vykurovacieho rezimu

* Zmena sposobu vykurovania spociva v posilneni schopnosti
,odmietnut nepotrebnu, nadmernu ponuku tepla“,
predovsetkym v pripadoch, ak je zatepleny objekt zapojeny
v spolocnej rozvodnej sustave s nezateplenymi objektmi.
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Uprava vykurovacieho rezimu

* Prvou nevyhnutnou podmienkou je znizenie vykonu
vykurovacej sustavy znizenim strednej teploty vykurovacich
telies. To je mozné dvomi sposobmi:

— inStalaciou zostavy ekvitermickej regulacie v objekte (z toho vyplyva
potreba elektrickej energie na pohon obehového cerpadla, zvySovanie
teploty spiatocky v zavislosti od technologického zapojenia)

— znizenim prietoku vykurovacimi telesami, zmenou hydraulického
vyvazenia (bez dodatoCnej energie, vysoky teplotny spad,
dochladzovanie teploty spiatocky.

Nominéalne parametre Pred zateplenim Po zatepleni
Vykon tiN twiN | tw2N | Vykon ti twil tw2 prietok Vykon ti twil tw2 prietok
1994W| 20°C | 90°C | 70°C |1000W| 22°C | 65°C | 55°C |55 kg[h| 100% | 500W | 22°C | 65°C | 30°C |12 kg/h| 22%

Znizeniu spotreby tepla o 35% zodpoveda znizenie prietoku o 50%,
znizeniu spotreby tepla o 50% zodpoveda znizenie prietoku az o 75%.
Tomu musia zodpovedat vlastnosti termostatickych ventilov a
regulatorov diferencného tlaku.
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Uprava vykurovacieho rezimu

Druha zmena spociva v dobe vykurovania:

— Nezatepleny dom:
Vnutorna teplota 22°C, vonkajsia teplota -12°C, tepelné straty bytu 5 kW
Vnutorna teplota 22°C, vonkajsia teplota +15°C, tepelné straty bytu 1 kW
— Zatepleny dom:
Vnutorna teplota 22°C, vonkajsia teplota -12°C, tepelné straty bytu 3 kW
Vnutorna teplota 22°C, vonkajsia teplota +15°C, tepelné straty bytu 0,6 kW
Vnutorna teplota 22°C, vonkajsia teplota +10°C, tepelné straty bytu 1 kW

Nezateplené domy musia byt vykurované pri priemernych
dennych teplotach nizsich ako +12°C, resp. pri aktualnych
teplotach nizsich ako +15°C.

V zateplenych domoch pri tychto teplotach nevznika potreba

vykurovat. Ich tepelné straty su tak nizke, Ze ich kryju tepelné
zisky z pobytu os6b v bytoch.
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Uprava vykurovacieho rezimu

Rovnaké tepelné straty ako nezatepleny
dom pri teplote +15°C ma zatepleny dom
pri teplote +11°C. Ak sa v nezateplenych
domoch vypina vykurovanie pri
teplotach vyssich ako +15°C, je mozné
bez znizenia komfortu oproti
nezateplenym domom vypinat

v zateplenych domoch vykurovanie pri
teplotach vyssich ako 11°C.

Vypinanim vykurovania v Case, ked'
zatepleny dom nie je potrebné
vykurovat, sa da dizka vykurovacieho
obdobia v zateplenom dome znizit az

o 30 dni.
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Testovanie v praxi

* Bytovy dom v Bratislave — Ruzinove

 Bodovy 16-bytovy dom so 4 bytovymi podlaziami a polozapustenym
nevykurovanym suterénom (pivnice), konstrukénej sustavy TO6B-BA,
keramzitbetonovy variant.

* Vykurovacia sustava bola hydraulicky vyvazena pred 4 rokmi, rovnako
dlho sa pouzivaju pomerové rozdelovace s metodikou rozpocitania
,+/-40%".
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Testovanie v praxi

* Bytovy dom v Bratislave — Ruzinove.

e Zateplenie bolo vykonané v letnych mesiacoch 2010. Na obvodovych
stenach pribudol PPS hrubky 12 cm, na streche pribudlo 12 cm PPS +
spadova vrstva z polystyrénbetonu s hrubkou 5-15 cm. Prevazna
vacsina okien bola vymenena v predchadzajucich rokoch, v Case
zateplovania bolo vymenenych ostavajucich 6 okien.
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Testovanie v praxi

* Bytovy dom v Bratislave — Ruzinove.

* Rezim vykurovania zmeneny od oktébra 2010. ‘:3,_ e

* Riesenie bez ekvitermickej regulacie, N #<° !
s prispoésobenim hydraulického vyvazenia novym s ‘\\\ ‘.
podmienkam. \ '

* Vlymeneny regulator diferencného tlaku, zmenilisa =
nastavenia termostatickych ventilov, instalovalo sa ~—
zariadenie na zabranenie odberu tepla v teplom
pocasi.

* Prevadzkové stavy a spotreby tepla boli sledované

pocas celého vykurovacieho obdobia X.2010-
V.2011.
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36 kWh/m?

Spotreby tepla v Gl/m2, bytové domy v RuZinove, za obdobie X.2010-1V.2011
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36 kWh/m?

Spotreby tepla v GJ/m2, bytové domy v RuZinove, za obdobie X.2010-1V.2011
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36 kWh/m?

Spotreby tepla v GI/m2, bytové domy v RuZinove, za ohdobie X.2010-1V.2011
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36 kWh/m?

Spotreby tepla v G1/m2, bytové domy v RuZinove, za obdobie X.2010-1V.2011
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Zaver

e Na zaklade uvedenych skusenosti konstatujem, ze vo
vacsine zateplenych domov sa uspory tepla prejavuju
v hedostatoCnej miere.

* NAavratnost zateplenia presiahne 40 rokov, ¢o znamen3, Ze ide
o investicie nenavratné. KluCom k skrateniu navratnosti je
prisposobenie  vlastnosti  vykurovacich sustav  novym
vlastnostiam zateplenych domov.
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Dakujem za pozornost

Ing. Juraj Smelik
THERMO-ECO-ENGINEERING s.r.o0.
Hlinicka 1
831 54 Bratislava
juraj.smelik@gmail.com
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