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Predstavenie metodiky INTEGROVANEHO NAVRHOVANIA
Vypracovali: konzorcium projektu MaTrID

IEPD - Institut pre energeticky pasivhe domy

vznikol v roku 2005 a zaobera sa energeticky hospodarnou vystavbou a
udrzatelnou architekturou.

www.iepd.sk
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Fakt
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Ciele integrovaného navrhovania

znizovanie spotreby energie v budovach
vyuzivanie lokalnych prirodnych zdrojov

hospodarenie s vodou na pozemku — spotreba aj Cistenie
odpadovej vody

pouzitie stavebnych materialov s ohfadom na zabudovanu sedu
energiu a ich dostupnost

rieSenie odpadov
ekologicka doprava

a dalSie parametre sledované v evironmentalnych schémach
napr.:

BREEAM, LEED, DGNB, SBToolCz a pod.
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Cesta

Zlozitost tychto cielov vyZzaduje :

INTEGROVANE NAVRHOVANIE
d
Tim
PRESVEDCENYCH UCASTNIKOV TOHTO PROCESU.
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Definicia ID

Integrované navrhovanie je:

1.spolupraca medzi zacastnenymi stranami (klient, architekt, odbornici
z vybranych profesii, konzultanti, pripadne uzivatelia) resp. ich
integracia od pociatku procesu ndvrhu, s cielom dosiahnut vysoké
energetické a environmentalne ciele,

2. pri dosahovani tychto cielov su uprednostnované
integrované architektonické riesenia a pasivne rieSenia,
pred aktivnymi systémami.

3. Pri tomto procese sa uplatiiuje iterativny pristup , teda
opakované prehodnocovanie navrhu a opatovné zlepsovanie s
ohladom na nastavené environmentalne ciele.
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Potencial uspor ako argument

navysenie investicnych nakladov: 5-10%
znizenie rocnych prevadzkovych nakladov: 40 - 90%

hospodarnost budov by mala byt hodnotena
v perspektive zivotného cyklu

LCC + LCA
( life cycle costs + life cycle assesment)
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Benefity ID

Vyssia energeticka hospodarnost budovy: :
nizsSie prevadzkové naklady
zredukovanie zabudovanej tzv. sedej energie
Vyssia kvalita budovy:
optimalizacia vnutorného prostredia
vyssSia hodnota budovy
Technicky vyspelé riesenia:
menej konstrukénych chyb
uzivatel'sky komfort
Win-win situacia:
uzivatel’
zeleny imidz budovy
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Hlavné prekazky

Stereotypné myslenie

Stavebny sektor je pomaly v prijimani novych rieSeni a metdd. ID proces vyZzaduje zmenu
pristupu.

Nedostatok znalosti

Developeri, architekti, rovnako aj konzultanti maju ¢asto malo skisenosti s otvorenym
konceptom.

ID proces vyzaduje vyssie naklady

Developeri obycajne viac sleduju investicné stavebné naklady ako prevadzkové naklady
zivotného cyklu budovy. Preto je LCC lepsi ramec pre hodnotenie celkovych nakladov
v porovnani s konvencnym pristupom.

Casové obmedzenia v pociatoénej faze navrhu

Developeri oakavaju vysoké tempo tvorby konceptu budovy, a ¢asto nedocenuju dokladné
projektovanie.

Tyrania zrucnosti- zauzivané postupy

ID proces moze v procese projektového navrhu zapojit vela odbornikov. Niektori nemaju
skusenosti s holistickym pristupom, pracuju rutinne a mozu komplikovat proces.
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Proces

1.krok: PROJEKTOVY DEVELOPMENT

1. Vstupné zadanie klienta
Vypracujme zadanie na zaklade vstupnych poziadaviek klienta.

2. ID proces a zmluva s klientom

Do zmluvného vztahu s klientom je potrebné premietnut
integrované navrhovanie ako sposob, ktory budeme v celom
procese navrhu pouzivat. Vysvetlime v ¢om su jeho odliSnosti od
zauzivaného pristupu.
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2. krok: NAVRHOVY PROCES

1.Multidisciplinarny navrharsky tim

Architekt, odbornici z oblasti stavebnej fyziky, teplotechniky, vzduchotechniky,
osvetlenia a akustiky, rieSenie a likvidacia odpadov, poziarnej bezpecnosti, ale aj vyber
materidlov s ohladom na LCA a pod. Je potrebné zvazit prizvanie ,poradcu”, tzv.
facilitatora.

2. Podrobné zadanie klienta

Vypracujme spoloCne s klientom a timom podrobny popis poziadaviek na funkciu
budovy, environmentalne ambicie budovy. Tu je potrebné vysvetlit podrobne proces ID,
a vysvetlit jeho vyhody a odliSnosti oproti konvenénému pristupu.

3. Okrajové podmienky projektu

Upresnime okrajové podmienky projektu.

Lokalita, pozemok: urbanizmus - orientacia - prirodné zdroje - infrastruktira a pod.
Trendy a trh: vyvoj cien energii - legislativa - poziadavky klienta a pod.
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3. krok: Vyuzite ITERATIVNY PRISTUP k navrhu

1.Vyuzime metodu iterativneho pristupu «riezeniu jednotlivych

problémov, kombinujme kreativno-analyticky pristup. V tejto faze sa tim nezaobide bez
odbornika so skisenostami s navrhovanim energeticky hospodarnych budov.

2. Nastroje posudzovania navrhu

Pri posudzovani budovy a jej energetickej hospodarnosti vam pomozu vhodné nastroje, ako: .:
* BIM - Building Information Modeling : poskytuje vizualnu predstavu o projekte,

« OPTIMALIZACIA BUDOVY: nastroj, ktory vypracovala CVUT v Prahe.

* PH DESIGN : nastroj, ktory dokaze priamo zo softvéru pre modelovanie budov Sketch-UP
poskytnut hlavné ukazovatele energetickej hospodarnosti navrhovanej budovy, pricom
komunikuje so softvérom PHPP Passivhaus Projektierungs Paket, navrhovym softvérom pre

nizkoenergetické a pasivhe domy, vypracoval PHI Darmstadt |
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Odlisnost v sposobe navrhovania:

Vo faze navrhovania sa najviac prejavi odliSnost pristupov pri
tradicnom navrhovani a ID navrhovani.

Casové hladisko:
tato faza je z toho istého dévodu narocnejsia z casoveho hladiska.

Prediskutujme, vyhodnotme a finalizujme optimalizovany navrh
budovy

V poslednej Casti procesu riesenia problému zapojte klienta do
rozhodovania, ktory navrh dalej rozvijat.
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4.krok: MONITOROVANIE

1. Pouzime ciele ako prostriedky merania uspesnosti projektového navrhu

Nastavené ciele musia byt sledované pocas celého procesu navrhu, rovnako ako
jednotlivé fazy stavby.

Odporucanie: sucast zmluvného vztahu aj poziadavka na overenie hospodarnosti
budovy. Napriklad, ak je pouzity environmentalny systém hodnotenia, napr. BREEAM,
zvolené ciele zabezpedi Standardizovany proces dokumentacie.

2. Urobme program a plan kontroly kvality

Vypracujme program zabezpecenia kvality. Na program zabezpecenia kvality nadvazuje
plan kontroly kvality. Tento plan je nastrojom pre projektovy tim.

Odporucanie: environmentalny systém hodnotenia moéze byt uvedeny ako plan kontroly
kvality a byt uzito¢nym nastrojom pri hodnoteni a vypracovani dokumentacie.

3. Vyhodnotme navrh a zdokumentujte dosiahnuté ciele v milnikoch.

Prechody medzi fdzami ndvrhu mozno povazovat za milniky, kde sa hodnoti aktualny
stav navrhu, vykonaju sa zasadné rozhodnutia, a vypracuje sa dokumentacia.
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5.krok: ODOVZDANIE PROJEKTU

1. Zadefinovanie cielov v tendrovej dokumentacii

Uistite sa, Ze generalny zhotovitel prevzal zodpovednost za dosiahnutie cielov
projektu. Je dolezité, aby sa pozZiadavky na kvalitu stanovenu pocas fazy navrhu
preniesli do fazy vystavby.

2. Zabezpecte, resp. motivujte ku vzdelavaniu pracovnikov na stavbe, vyzadujte
pouzitie vhodnych testov kvality.

Pochopenie procesov a vplyvu kvality prac pri vystavbe ma vyznamny vplyv na
konecny vysledok. Preto je zabezpeclenie vzdelanych pracovnikov velmi dblezité.
Zaroven treba vyuzit vSetky dostupné metddy kontroly kvality, ako napr. overenie
vzduchotesnosti stavby v pripade insStalacie VZT systému - BlowerDoor test, a pod.

3. Zabezpecme plynulé ukoncenie procesu:

Po ukonceni vystavby vypracujte projekt skutocného vyhotovenia a uzivatelsku
prirucku na prevadzku a udrzbu budovy. Odporucajte monitorovanie prevadzky,
najma v pripade experimentalnych Casti riesenia.
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6.krok: ODOVZDANIE BUDOVY

1.Po uvedeni budovy do prevadzky zabezpecte kontrolu, Ci
technické systéemy funguju spravne.

2.Iniciujte resp. monitorujte budovu pocas prevadzky, napr.
spotrebu energie, spokojnost uzivatelov, atd.
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Komunitné centrum Ludesch, Vorarlberg, Rakusko
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Komunitné centrum Ludesch, Vorarlberg, Rakusko

b M \'\H ‘ i

|\“
£

Projekt MaTrID, workshop, august 2013 Ing. Lubica Simkovicova
Integrované navrhovanie budov - Integrated Design (ID), Institut pre energeticky pasivhe domy



INSTITUT PRE

Iepd ENERGETICKY

PASIVNE DOMY

Komunitné centrum Ludesch, Vorarlberg, Rakusko
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Celkom na zaver

Dakujem
a tesim sa na vase otazky
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